
Previsão de chuvas: ocorrência de precipitações moderadas

a fortes em algumas localidades das regiões Leste e Centro

do país, acompanhadas de ventos fortes, ao longo do dia

de hoje, 07 de agosto de 2026. 

Urgência: Esperado Gravidade: Forte

Certeza: Provável

Publicado: 

Sex 07 Ago 2026 
09:35 

Eficaz: 

Sex 07 Ago 2026 
09:35 

Início: 

Sex 07 Ago 2026 
18:00 

Expira: 

Sex 07 Ago 2026 
23:00 

Área: 

Regiões Leste e Centro do País 

Descrição: 
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Há previsão de ocorrência de chuvas de intensidade moderada a forte, principalmente

nas regiões Leste e Centro do País . • Ventos fortes associados às áreas de chuva. •

Possibilidade de inundações localizadas, queda de árvores e dificuldades na circulação

em zonas vulneráveis. Período Crítico: • As chuvas mais intensas estão previstas entre a

tarde e a noite do dia 7 de agosto de 2026, principalmente nas regiões Leste e Centro do

País . 

Instrução: 

• Residentes em áreas afetadas: protejam ou recolham os objetos que se encontram ao

ar livre, mantenham portas e janelas fechadas e permaneçam dentro de casa durante a

tempestade, afastados das janelas. Evitem utilizar aparelhos elétricos durante a

ocorrência de trovoadas e acompanhem regularmente as atualizações da previsão

meteorológica através do site do Instituto Nacional de Meteorologia. • Mantenham os

contactos de emergência: tenham à mão os números de emergência do Serviço Nacional

de Proteção Civil (SNPC), através do número 1313. 
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